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C’est quoi ? 
Le DuoDay a lieu une fois par an, en novembre, partout en France. 

Le DuoDay permet à une personne en situation de handicap  

de passer une journée en duo avec un professionnel qui montre son métier. 

Ça peut se faire dans une entreprise ou une mairie ou une association. 

Le DuoDay est possible pour les travailleurs d’ESAT.  

 

A quoi sert le DuoDay ?  
Le DuoDay peut me servir à : 

- découvrir un nouveau métier 

- voir comment les personnes travaillent dans une autre entreprise 

- montrer mes compétences à un employeur 

 

Comment ça marche ? 
Pour participer, je dois trouver le lieu où je veux aller. 

Je m’inscris sur un site internet. 

L’ESAT peut m’aider pour cela. 

L’entreprise me contacte pour valider le stage. 

Le jour du DuoDay, je vais dans l’entreprise. 

Je passe toute la journée en duo avec un professionnel. 

Je peux regarder. 

Je peux poser des questions. 

Je peux faire le travail avec lui. 

 

Qui contacter ? 
Je peux demander des informations à mes référents à l’ESAT. 

Je peux aller voir sur ce site internet : https://www.duoday.fr. 


